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農法

22 平飼い有精卵 有田郡 西井農園 ６個 ¥408 1
23 平飼い小卵（無精卵） 有田郡 西井農園 1Kg ¥754 1

32 有機きぼうばなな ● 　 エクアドル ｾﾘｱﾏﾘｱ農園 500g前後 ¥398 1
33 ｷｳｲﾌﾙｰﾂ ● 　 ニュージーランド ゼスプリ 400ｇ前後 ¥617 1
34 りんご 　 ● 青森県 津軽産直組合 800ｇ前後 ¥798 1
35 有機ﾐﾆﾁﾝｹﾞﾝ菜 ● 　 島根県 有機野菜の会 １２０g前後 ¥264 1
36 リーフレタス ● 　 三重県 谷農園 100ｇ以上 ¥256 1
37 キャベツ ● 　 奈良県 當麻有機の会 1玉 ¥434 1
38 有機白ねぎ ● 　 福島県 有機農研 350ｇ前後 ¥500 1
39 青ねぎ ● 　 三重県 谷農園 100ｇ前後 ¥214 1
40 有機サラダ水菜 ● 　 島根県 有機野菜の会 150ｇ前後 ¥298 1
41 小松菜 ● 　 奈良県 當麻有機の会 200ｇ前後 ¥246 1
42 ほうれん草 ● 　 三重県 谷農園 150ｇ前後 ¥232 1
43 有機ベビーミックス ● 　 茨城県 木村農園 50g前後 ¥283 1
44 ニラ ● 　 三重県 谷農園 100ｇ前後 ¥198 1
45 有機おかひじき ● 　 千葉県 あゆみの会 60g前後 ¥279 1
46 春菊 ● 　 三重県 谷農園 １２０g前後 ¥246 1
47 ミニ白菜 ● 　 奈良県 當麻有機の会 600ｇ以上 ¥387 1
48 インゲン豆 ● 　 奈良県 當麻有機の会 100ｇ前後 ¥289 1
49 ミニトマト ● 　 徳島県 ﾔﾏｻ有機 200ｇ前後 ¥520 1
50 トマト ● 　 徳島県 ﾔﾏｻ有機 400ｇ前後 ¥568 1
53 かぼちゃ(万次郎) ● 　 高知県 高生連 1.5Kg以上 ¥900 1
54 玉ねぎ ● 　 北海道 内海農園 500ｇ前後 ¥192 1

55 じゃがいも ● 　 北海道 渡部農園 400ｇ前後 ¥192 1

56 さつまいも ● 　 高知県 高生連 500ｇ前後 ¥834 1
57 人参 ● 　 千葉県 あゆみの会 500g前後 ¥228 1
58 にんにく ● 　 和歌山県 元ちゃんﾌｧｰﾑ 100ｇ前後 ¥387 1
59 しょうが ●  神奈川県 大原農園 100ｇ前後 ¥231 1
60 原木生椎茸 ●  三重県 青木農園 100ｇ前後 ¥472 1
61 えのき茸 ●  新潟県 飯塚農園 200ｇ前後 ¥243 1
62 舞茸 ●  大阪府 愛農会 100g前後 ¥246 1
63 ぶなしめじ ●  長野県 愛農会 200g前後 ¥365 1
64 国産小麦粉(地粉全粒粉)   石川県 金子製粉 1Kｇ ¥510 1
65 国産小麦粉(強力粉)   北海道 小川製粉 1Kg ¥498 1
66 国産小麦粉(薄力粉)   香川県 ホーコク製粉 1Kg ¥368 1    
67

ﾌﾟﾚｰﾝﾖｰｸﾞﾙﾄ(自家製)   和歌山市 川端敏行 450ｇ ¥346 1    
カップ入り

68 手作り味噌（自家製） ●  和歌山市 川端和枝 500g ¥744 1    ポリ容器入り
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◎連絡事項　左側の番号に丸が付いているのがＥＭ栽培です。又、ＪＡＳ有機認定品には品名に「有機」を入れています。
配送日とは、和歌山市内の方は、その日にお届、和歌山市以外の方は宅配便で発送しますので、翌日以降のお届けとなります。
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